
努
力
を
継
続
す
る
コ
ツ
は

「
ス
キ
こ
そ
も
の
の
上
手
な
れ
」

以
前
お
話
し
し
た
絶
対
悲
観
主
義
と

並
ぶ
僕
の
信
条
は
無
努
力
主
義
で
す
。

モ
ッ
ト
ー
は
「
全
身
で
脱
力
」。

あ
く
ま
で
も
僕
の
場
合
で
す
が
、
こ

れ
ま
で
の
仕
事
生
活
で
「
努
力
し
な

き
ゃ
…
…
」
と
思
っ
た
こ
と
の
う
ち
、

仕
事
と
し
て
（
つ
ま
り
、
人
が
受
け
入

れ
て
く
れ
る
水
準
に
ま
で
）
モ
ノ
に

な
っ
た
こ
と
は
、
た
だ
の
一
つ
も
ご
ざ

い
ま
せ
ん
。
こ
れ
だ
け
は
自
信
を
持
っ

て
言
え
ま
す
。

そ
も
そ
も
「
努
力
し
な
き
ゃ
…
…
」

と
思
う
と
い
う
こ
と
は
、
必
要
と
さ
れ

て
い
る
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
水
準
と
自
分
の

現
状
と
の
間
に
乖か

い

離り

が
あ
る
こ
と
を
意

味
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、こ
の
ギ
ャ
ッ

プ
を
埋
め
る
た
め
に
も
う
一
段
の
「
努

力
」
が
必
要
に
な
る
。

で
、
こ
こ
か
ら
が
ポ
イ
ン
ト
な
の
で

す
が
、
そ
れ
が
「
努
力
」
か
ど
う
か
と

い
う
こ
と
は
、
当
事
者
の
主
観
的
認
識

の
問
題
で
す
。
僕
に
言
わ
せ
れ
ば
、「
努

力
し
な
き
ゃ
…
…
」
と
思
っ
た
時
点
で

も
う
終
わ
っ
て
い
る
。

も
ち
ろ
ん
、
何
か
が
う
ま
く
な
る
た

め
に
は
努
力
投
入
、
し
か
も
長
期
継
続

的
な
そ
れ
が
必
要
な
わ
け
で
す
が
、
本

人
が
そ
れ
を
「
努
力
」
と
認
識
し
て
い

る
限
り
は
、
投
入
の
質
量
と
も
に
高
が

知
れ
て
い
る
し
、
何
よ
り
も
持
続
性
に

欠
け
る
。

質
量
と
も
に
一
定
水
準
以
上
の
「
努

力
」
を
継
続
で
き
る
と
す
れ
ば
、
そ
の

条
件
は
た
だ
一
つ
、「
本
人
が
そ
れ
を
努

力
だ
と
は
思
っ
て
い
な
い
」、
こ
れ
し
か

な
い
と
い
う
の
が
僕
の
結
論
で
す
。
こ

れ
を
私
的
専
門
用
語
で
無
努
力
主
義
と

言
っ
て
い
ま
す
。

客
観
的
に
見
れ
ば
努
力
投
入
を
継
続

し
て
い
る
、
し
か
し
当
の
本
人
は
主
観
的

に
は
そ
れ
を
全
く
努
力
だ
と
は
思
っ
て

い
な
い
。
こ
れ
が
理
想
的
な
状
態
。
無
努

力
主
義
の
本
質
は
「
努
力
の
娯
楽
化
」
に

あ
り
ま
す
。
要
す
る
に
、
そ
の
対
象
が
理

屈
抜
き
に
ス
キ
だ
と
い
う
こ
と
。

と
に
か
く
理
屈
抜
き
に
ス
キ
→
や
る

の
が
楽
し
み
→
朝
起
き
た
ら
2
分
で

や
り
始
め
る
の
も
苦
に
な
ら
な
い
→
誰

も
頼
ん
で
い
な
い
の
に
ガ
ン
ガ
ン
や
る

→
時
間
が
経
つ
の
も
忘
れ
て
集
中
し
て

や
る
→
繰
り
返
し
や
る
→
持
続
性
が
極

大
化
→
そ
の
う
ち
に
う
ま
く
な
る
→
そ

れ
で
も
ス
キ
な
の
で
ま
だ
や
る
→
多
少

の
逆
風
が
吹
い
て
も
「
で
も
や
る
ん
だ

よ
！
（
ス
キ
だ
か
ら
）」
→
相
当
に
う
ま

く
な
る
→
割
と
人
の
役
に
立
つ
よ
う
に

な
る
→
ま
す
ま
す
ス
キ
に
な
る
→
（
10

個
前
に
戻
っ
て
5
回
ル
ー
プ
）
→
さ

ら
に
う
ま
く
な
る
→
い
よ
い
よ
人
の
役

に
立
っ
て
そ
の
人
の
「
仕
事
」
と
な
る
。

以
上
の
因
果
論
理
の
連
鎖
を
あ
っ
さ
り

と
短
縮
し
て
い
え
ば
、「
ス
キ
こ
そ
モ
ノ

の
上
手
な
れ
」
と
い
う
古
来
の
格
言
に

な
り
ま
す
。

「
イ
ヤ
だ
け
ど
努
力
す
る
」
か
ら

空
回
り
の
悪
循
環
に
ハ
マ
り
込
む

僕
の
場
合
、
こ
の
無
努
力
主
義
の
特

楠
木 

建

無
努
力
主
義
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あれ書こう…
もっとこうしたら…

楽しいな

こんなことも
できるな！

次は
この話を…

殊
原
則
を
確
立
す
る
ま
で
は
、
全
く
中

途
半
端
な
「
努
力
」
を
し
て
、
結
果
的

に
大
し
た
成
果
を
出
せ
ず
、
仕
事
ど
こ

ろ
か
か
え
っ
て
世
間
の
皆
さ
ん
の
ご
迷

惑
に
な
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
し
た
。

そ
う
す
る
と
、
ま
す
ま
す
「（
イ
ヤ
だ
け

ど
）
努
力
し
な
き
ゃ
」
と
な
る
。

揚
げ
句
の
果
て
に
、「
努
力
し
な
き
ゃ
」

→
「
で
も
イ
ヤ
だ
な
…
」
→
「
よ
ー
し
、

明
日
か
ら
努
力
す
る
こ
と
に
し
よ
う
」

→
（
で
、
翌
日
）「
や
っ
ぱ
り
イ
ヤ
だ

な
…
。
よ
ー
し
、
明
日
こ
そ
努
力
す
る

こ
と
に
し
よ
う
」
→
（
で
、
翌
日
）「
毎

日
、
明
日
か
ら
は
…
に
無
理
が
あ
る
ん

だ
な
。
こ
こ
は
リ
ア
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
に

来
週
か
ら
努
力
す
る
こ
と
に
し
よ
う
。

手
帳
に
書
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
」→（
4

個
戻
っ
て
12
回
ル
ー
プ
）
→
気
が
付
く

と
楽
勝
で
半
年
ぐ
ら
い
が
経
過
、
と
い

う
空
回
り
の
悪
循
環
の
明
け
暮
れ
に
ハ

マ
り
込
む
こ
と
と
な
り
ま
す
。

天
才
は
別
で
す
。
天
才
は
才
能
の
赴

く
ま
ま
に
ス
キ
な
こ
と
を
ス
キ
な
よ
う

に
し
て
い
れ
ば
よ
い
だ
け
の
話
で
、
無

努
力
主
義
も
原
理
原
則
も
へ
っ
た
く
れ

も
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
こ
と
を
い

ち
い
ち
考
え
な
く
て
も
、
す
べ
て
を
自

然
に
、
矛
盾
を
矛
盾
の
ま
ま
、
矛
盾
な

く
乗
り
越
え
ら
れ
る
の
が
天
才
で
す
。

た
だ
、
僕
は
幸
か
不
幸
か
フ
ツ
ー
の

人
だ
っ
た
の
で
（
た
ぶ
ん
幸
）、「
努
力

し
な
き
ゃ
、
と
思
っ
た
時
点
で
終
わ
っ

て
い
る
。
次
い
っ
て
み
よ
う
」
の
無
努

力
主
義
を
意
識
的
に
標
榜
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
何
と
か
社
会
と
の
折
り
合
い

が
つ
く
仕
事
を
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

と
い
う
次
第
で
す
。

「
理
屈
抜
き
に
ス
キ
」
の

想
い
が
仕
事
の
原
点

ど
う
せ
、
一
人
の
人
間
が
で
き
る
こ

と
な
ん
て
、
高
が
知
れ
て
い
る
わ
け
で

す
（
天
才
は
こ
れ
を
除
く
）。
幸
い
に
し

て
、
世
の
中
い
ろ
い
ろ
な
人
が
い
る
わ

け
で
す
か
ら
（
い
わ
ゆ
る
一
つ
の
「
ダ

イ
バ
ー
シ
テ
ィ
」）、
自
分
が
キ
ラ
イ
で

不
得
意
で
不
得
手
な
こ
と
は
、
自
分
で

や
る
よ
り
も
誰
か
ス
キ
で
得
意
な
人
に

や
っ
て
も
ら
っ
た
ほ
う
が
よ
い
。
社
会

的
分
業
。
相
互
補
完
。
今
も
昔
も
人
の

世
の
基
本
の
キ
。

た
だ
、「
1
％
の
才
能
と
99
％
の
努
力
」

と
い
う
の
は
真
実
で
し
て
、
要
す
る
に
、

微
弱
で
は
あ
っ
て
も
、
1
％
の
才
能
が

な
け
れ
ば
、
99
％
の
努
力
を
突
っ
込
ん

で
も
何
も
起
こ
り
ま
せ
ん
。
ゼ
ロ
に
何

を
か
け
て
も
ゼ
ロ
。
そ
の
「
微
弱
な
才

能
」
と
は
何
か
。
そ
れ
が
「
理
屈
抜
き

に
ス
キ
」
と
い
う
こ
と
だ
と
い
う
の
が
、

仕
事
の
特
殊
原
則
の
起
点
に
し
て
重
点

に
し
て
核
心
で
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
絶
対
に
努
力
は
し
な
い

と
い
う
方
向
で
、
最
大
限
の
努
力
を
し

て
い
く
所
存
で
す
。
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